
De standplaats het veiligheidshuis

Krabbelaars die het rechte pad zoeken
Van delict tot delict, en geen
leven. De meeste veelplegers
blijven in de criminaliteit
hangen. Een enkeling is wel
vatbaar voor hulp van het
v e i l i g h e i d s h u i s.

Ve i l i g h e i d s h u i ze n
Nederland telt 45 veiligheidshuizen, regio-
naal verspreid. In zo’n huis werken diverse in-
stanties – gemeenten, politie, justitie, reclas-
sering, kinderbescherming – samen aan op-
sporing, vervolging, berechting en hulpverle-
ning. Doel: overlast, huiselijk geweld en cri-
minaliteit terugdringen.

O rga n i s a t i e s
Het veiligheidshuis in Tilburg verbreedde zich
in 2008 tot Zorg- en Veiligheidshuis Mid-
den-Brabant, met twintig organisaties waar-
onder slachtofferhulp, bureau Halt, justitiële
jeugdinrichtingen, GGD, ggz, verslaafden-
zorg en jeugdzorg. In het huis werken bijna
tweehonderd mensen, zo’n vijftig permanent.

Geld
Het huis in Tilburg wordt voor vijfzesde gefi-
nancierd door gemeenten en betrokken orga-
nisaties. Veiligheidshuizen die het groten-
deels moeten doen met geld van Justitie, zijn
veel beperkter van opzet.

R e s u l t a te n
Organisaties die in veiligheidshuizen samen-
werken, stemmen interventies beter op el-
kaar af. Volgens onderzoek voor Justitie ver-
groten de huizen de maatschappelijk veilig-
heid. Problemen worden eerder gesigna-
leerd, en er wordt sneller ingegrepen. Minder
mensen gaan na een misdrijf opnieuw in de
fout. Bij het veiligheidshuis in Tilburg is de re-
cidive sinds 2002 gehalveerd.

Voor de serie ‘De standplaats’ kijkt
een verslaggever langere tijd
rond op één plek en beschrijft wat
zich daar afspeelt. Dat geeft een
beeld van Nederland, zijn bewo-
ners en maatschappelijke ontwik-
kelingen. Deze keer staat het
Zorg- en Veiligheidshuis Mid-
den-Brabant in Tilburg centraal,
in 2002 het eerste Veiligheidshuis
van Nederland. Diverse organisa-
ties werken er samen om crimina-
liteit, overlast en recidive terug te
dringen. Vandaag de vijfde en
laatste aflevering.

Een medewerker van het veiligheidshuis bezoekt een cliënt. De afdeling Nazorg richt zich op veelplegers die met begeleiding uit de criminaliteit kunnen raken. Foto NRC Handelsblad, Rien Zilvold

Derk Tabor kent de kreten als het
gaat om criminelen. „Ophok-

ken. Nooit meer vrijlaten. Maar het
zijn wel mensen. Vaak mensen die
een slechte start hebben gehad. Mis-
handeld. Verkeerde gezin. Psychi-
sche problemen. Verstandelijke han-
d i c a p. ” Derk Tabor is coördinator
Nazorg ex-gedetineerden in het Til-
burgse veiligheidshuis.

Hij heeft het niet over de georga-
niseerde misdaad, niet over gewe-
tenloze, nietsontziende boeven. Hij
praat over de grote groep van krab-
belaars die bij toeval of door on-
macht in de criminaliteit zijn beland
en geen idee hebben hoe ze eruit
moeten komen. Over gedetineerden
die hem toevertrouwen: ‘Ik vind het
leven buiten zo ingewikkeld. In de

Minder veelplegers
Het veiligheidshuis in Tilburg
boekt resultaat met de aanpak
van veelplegers:
· Hun aantal is tussen 2008 en

2010 met 39 procent gedaald
· Het aantal misdrijven door

veelplegers liep in die periode
met 34 procent terug

· Geweld- en vermogensdelic-
ten door veelplegers zijn afge-
nomen tussen 2008 en 2010

· Van de veelplegers in 2008
was 68 procent in 2010 geen
veelpleger meer

gevangenis ben ik iemand, krijg ik
respect’.

„Niemand kiest voor de misdaad”,
zegt Tabor. „Als het erop aan komt,
wil iedereen niets liever dan huisje,
boompje, beestje.”

In het veiligheidshuis werken po-
litie, justitie, reclassering en ge-
meente samen om de misdaad terug
te dringen. Dat doen ze door te advi-
seren over de juiste aanpak van gede-
tineerden. Straffen, desnoods streng
straffen. Om de samenleving te be-
schermen. „Maar van straffen is nog
nooit iemand beter geworden”, zegt
Tabor. „En de meeste gedetineerden
komen ooit weer vrij.”

Elke gedetineerde heeft recht op
nazorg. Hulp bij vinden van onder-
dak, aanvragen van een uitkering,
afsluiten van een ziektekostenverze-
kering, sanering van schulden en
zoeken naar een zinnige dagbeste-
ding. Anders is hij gedoemd tot te-
rugval in zijn oude milieu.

Dat geldt voor de veelplegers hele-
maal. Veelplegers hebben minimaal
tien vergrijpen op hun naam staan
waarvan zeker één in het laatste jaar.

Veroordeelde veelplegers plegen 70
procent van alle vermogensdelicten
in het land. Juist bij deze groep loont
het om ze los te weken uit het crimi-
nele patroon.

Tilburg telt zo’n 300 veelplegers.
De meesten zijn ‘draaideurcrimine-
len’. Ze leven van veroordeling naar
veroordeling. Ze weigeren elke hulp
of nazorg. Het draaiboek voor hen is

simpel: in voorarrest houden, zo
snel mogelijk voor de rechter bren-
gen Een passende strafmaat, met een
bonus omdat ze veelpleger zijn.

Een minderheid van 50, 60 veel-
plegers is volgens het coördinatie-
punt Nazorg vatbaar voor correctie.
Dat is de groep waarop het coördina-
tiepunt zich richt. Met de juiste aan-
pak komen deze veelplegers op het
rechte pad. De kans daarop neemt in
elk geval toe.

De juiste aanpak kan zijn: een be-
handeling in de gevangenis of extra
begeleiding na vrijlating. Sinds ok-
tober 2004 is er ook een paarden-
middel om veelplegers tot gedrags-
verandering te bewegen. De rechter
kan een maatregel Inrichting Stelsel-
matige Daders (ISD) opleggen. Een
veelpleger verdwijnt voor maximaal
twee jaar in een speciale inrichting,
ook al was zijn laatste misdrijf niet
groter dan het stelen van een pakje
shag. Het eerste jaar leert hij hoe hij
in elkaar zit en doet hij trainingen.
Het tweede jaar brengt hij zijn opge-
dane kennis en ervaring buiten de
inrichting in praktijk. Gaat dat

goed, dan komt hij vervroegd vrij en
kan hij een nieuw leven beginnen.
Werkt hij niet mee, dan zit hij de vol-
le twee jaar vast.

Het moeilijkste, vindt Tabor, is
vaststellen of iemand zijn manier
van leven echt wil beteren. „In de ge-
vangenis is iedereen gemotiveerd.
Maar buiten is het moeilijk om je
staande te houden”, zegt hij.

„Zonde, zonde”, verzucht hij als
hij hoort van een oude bekende die
na acht maanden goed gedrag toch
weer is gearresteerd.

En soms geeft een ingreep verras-
send resultaat. Tabor vertelt over
Sjaak, een man van 50, die daarvan
27,5 jaar in de gevangenis heeft ge-
zeten. De laatste keer dat hij voor de
rechter stond, vroeg hij zelf om een
ISD-maatregel, om opsluiting in een
inrichting. Hij is afgekickt. Hij heeft
medicatie. Hij woont in een eigen
flat. Hij drinkt koffie met de wijk-
agent.

„Een strak zorgplan”, zegt Tabor,
„is niet soft.”

Dick Wittenberg


